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沈阳壹喜科技有限公司

柴油发动机使用维护说明

一、使用注意事项

1、 新购机用户仔细阅读产品使用说明书，熟悉柴油机的使用及保养要求，正确的使用维护、保养对延长

发动机使用寿命有关键的帮助。

2、 不允许起动后马上以高速满负荷工作，必须从低速空载逐步过渡到高速全负荷。

3、 柴油机使用的燃油必须清洁，散装燃油应静置沉淀 72 小时以上。

4、 柴油机正常工作水温为 75℃～95℃，放出冷却水时必须先打开散热器盖（须待水温降低后再打开，以

免烫伤），然后再拧开放水开关。

5、 正常工作的机油压力应为 0.2～0.4MPa。

6、 必须严格控制载重量，不允许超载，否则将影响柴油机的可靠性及使用寿命。

7、在运行过程中，如发现异常现象，应立即停车检查。

二、燃油、机油及冷却水

1、 燃油

由于柴油机（尤其电控柴油机）对柴油的要求较高，柴油应到正规加油站加注正确牌号的柴油，如使用油

桶等容器，应确保容器内部的清洁，不得有杂质、水分或其它杂物；燃油应根据季节、环境温度选择牌号。

在我国大部分地区夏季可采用 0 号轻柴油，冬季可使用-10 号轻柴油。在东北寒冷地区应采用-20 号轻柴

油或-35 号轻柴油。燃油种类应按 GB252《轻柴油机》标准选取（见下表）。

轻柴油牌号 0# -10＃ -20＃ -35＃ -50#

最低使用温度（℃） 4 -5 -5 ~ -14 -14 ~ -29 -29 ~ -44

2、 润滑油

按使用说明书选用正确标号的机油。

机油粘度受温度影响很大，用户需根据环境温度正确地选用相应牌号机油。

3、 冷却水

①定期检查冷却水是否加满，缺水会使柴油机发生拉缸等严重故障。

②冷却水建议使用自来水，如使用泉水、河水、井水或其他矿物质高的水应先作软化处理（烧开后沉淀），

防止冷却系统内产生水垢影响冷却效果。

③气温在零下时必须使用防冻液。

④加满冷却水后需要起动柴油机运转 2-3 分钟，再检查冷却水量，防止由于内部气泡等造成的假满现象。

警告：检查时切记高温时不能打开水箱盖，否则水箱内高温高压水蒸气喷出会造成烫伤。

三、起动前的检查和准备工作

1、 新机首次启动时，仔细检查各部位紧固连接牢靠状况，附件是否完整，操作机构是否灵活。

2、 检查油底壳的机油面，应在油标尺上限标记与下限标记之间。

3、 检查燃油油量。如停机时间较长，可能需要排除燃油系统中的空气。

4、 检查蓄电池及连线。

5、 检查冷却系统冷却水是否充足。

6、柴油机起动时应将离合器处于分离状态。

四、起动与运转

1、起动前的准备工作完成并确认符合要求后才可以起动，柴油机起动后应立即放开起动开关（起动时间

不超过 5 秒），调整油门使柴油机处于怠速空转状态，并检查柴油机运转是否正常，有无异响，特别注意

机油压力是否正常，确认无异常后逐步加大油门至中等转速，进行空车暖机，当机油和冷却水温度分别达

到 50 和 40℃以上时，即可带负荷工作，切勿起动后马上以高速满负荷工作，必须逐步过渡。

2、柴油机运转期间，必须经常注意观察仪表板上的读数，正常水温为 75-95℃，机油压力 0.2-0.4Mpa，
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注意排气烟色及运转声响，如发现异常应立即停机检查。

3、注意各油路、水路连接处的密封情况，如有泄漏，应立即排除。

4、运转中充电发电机必须向蓄电池充电，电流表指针指向“+”。

5、严格控制工作负荷，严禁超速、超载工作，否则将影响柴油机的可靠性及使用寿命。

6、柴油机不得长时间怠速运转，柴油机若长时间怠速运转，其燃烧就会恶化，进而会出现一些故障，如

柴油机过热，排气管冒黑烟，功率下降，机件磨损使其寿命降低，造成拉缸或烧瓦，曲轴扭曲变形等。

五、停车

1、 卸去负荷，逐步降速到怠速后运行 1-2 分钟方可停车。

2、 在气温低于 5℃时，若不使用防冻液，停车后应及时放净冷却水，以防冻裂机体。

3、 每次停车后进行必要的如三漏问题、连接可靠性等检查。

六、柴油机的保养

1、日常保养：

①柴油机日常起动前对机油、冷却水、燃油、连接可靠性的检查维护。

②清理空气滤清器滤芯，如果滤芯被堵就会使柴油机进气不足，工作无力，排气冒黑烟等故障。空气滤清

器滤芯堵塞严重时易引起气缸活塞早期磨损。清理时应特别注意不能将灰尘及其它异物掉落进气道，否则

会引起更大的故障。

③随时清理附着在水箱和水箱网罩上的草及杂物，保证发动机的散热，否则会因散热不良而引起机温过高

等一系列故障。

2、 定期保养：

①新机在磨合或轻负荷运转 50 小时后，应更换机油（包括喷油泵调速器内机油），更换机油滤清器滤芯，

清洗油底壳及机油集滤器（注意：更换机油时放油工作必须在发动机热态下进行）。

②每运转 100 小时及 500 小时后应分别进行 1、2 级保养，保养规范及要求详见说明书。
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